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PRESENTACION

El 25 de junio de 2008, el Gobierno boliviano creé el Instituto Nacional de Innovacién
Agropecuaria y Forestal (INIAF) mediante el Decreto Supremo N.° 29611. Esta institucién
descentralizada se encuentra bajo la tuicién del Ministerio de Desarrollo Rural y Tierras
(MDRyT) y tiene como mandato principal generar tecnologias, establecer lineamientos,
gestionar politicas publicas de innovacién agropecuaria y forestal, y contribuir a la
seguridad y soberania alimentaria del pais.

Posteriormente, como respuesta a una necesidad del Estado Plurinacional de Bolivia, nacié
el Programa Nacional de Apoyo a la Produccion y Comercializaciéon de Hortalizas. Su
objetivo es cubrir la demanda productiva y garantizar el abastecimiento de este producto
bésico en la canasta familiar, satisfaciendo asi el mercado y consumo nacional. Dicho
programa fomenta la produccion primaria de hortalizas, la innovacion tecnoldgica, la
sanidad e inocuidad agricola, y el acceso a mercados y comercializacion, contando para
ello con la intervencién del SENASAG, el IPDSA vy el INIAF.

En este marco, el INIAF ejecutara el proyecto “Desarrollo de Tecnologias para Mejorar la
Productividad de Hortalizas (cebolla, tomate y zanahoria) en regiones productoras de
Bolivia”. Este proyecto tiene como finalidad realizar investigacion, producir semilla de
calidad, capacitar a profesionales y productores lideres, y fortalecer las capacidades
productivas e investigativas del propio CNPSH.

Con estas acciones, el INIAF generara tecnologia adecuada y adaptada a las condiciones
agroclimaticas de los diferentes pisos ecolégicos del pais. Ademas, esta tecnologia estara
disponible para pequefios y medianos horticultores mediante la transferencia continua de
avances al personal técnico de municipios, instituciones, estudiantes y productores
lideres, quienes a su vez brindardn asistencia técnica a productores de diversos
municipios en siete departamentos.

En este contexto, el manual de Produccién de almacigos de cebolla (Allium cepa L.) a
campo abierto se plantea como una estrategia técnica fundamental. Su propésito es
orientar al productor en cada etapa del proceso productivo, desde la preparacion del
terreno y la siembra, hasta el manejo fitosanitario y la cosecha de los plantines. La
implementacion de esta metodologia permitira uniformizar practicas, reducir pérdidas y
garantizar pléntulas de alta calidad, contribuyendo asi a mejorar la eficiencia y
sostenibilidad en la produccién de cebolla en Bolivia.
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MANUAL DE PRODUCCION DE ALMACIGO DE
CEBOLLA (Allium cepa L.)
A CAMPO ABIERTO

1.INTRODUCCION

La produccion de plantines de cebolla en
camas representa una técnica fundamental en
la  horticultura moderna, especialmente
relevante para optimizar el cultivo de este
bulbo de gran importancia econémica vy
nutricional. Este sistema de produccion ha
demostrado ser eficiente tanto para pequerios
productores como para  operaciones
comerciales de mayor escala.

La importancia de esta metodologia radica en
su capacidad para optimizar el uso de recursos
criticos como agua, fertilizantes y espacio,
mejorar  significativamente la calidad vy
uniformidad del producto final y facilitar las
labores de manejo durante las etapas mas
vulnerables del cultivo. Ademads, permite un
mejor control de las condiciones ambientales,
reduce los riesgos asociados a factores
climaticos adversos, y posibilita la obtencién
de pléntulas vigorosas y homogéneas que
aseguran un establecimiento exitoso en el
campo definitivo.

Figura 1. Produccion de alméacigo de cebolla
variedad Mizquefia, CNPSH Sipe Sipe -
Cochabamba.
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2. Seleccion del material vegetal

El uso de semilla de calidad es fundamental
para garantizar una siembra segura, con una
emergencia homogénea, y el desarrollo
uniforme. Este tipo de semilla es clave para
establecer un cultivo con buen potencial
productivo desde sus primeras etapas.

Una semilla de calidad presenta las
siguientes caracteristicas:

e Limpia: Estd libre de impurezas, como
semillas de otros cultivos, malezas,
piedras o restos de trilla.

e Pura: Proviene de plantas seleccionadas
genéticamente, lo que asegura
uniformidad en caracteristicas como
tamario, color de bulbo y rendimiento.

e Sana: Se obtiene de campos de
produccion certificados como libres de
enfermedades y nematodos. Ademas,
suele estar tratada con desinfectantes
(generalmente  fungicidas), lo que
proporciona proteccion inicial contra
patégenos durante la fase de
emergencia.

En Bolivia, la semilla de calidad cuenta con
una certificacién oficial otorgada por el
INIAF, la cual se acredita mediante una
etiqueta o sello colocado en el envase (ya
sea metdlico, plastico o de papel aluminio).
Este distintivo asegura que la semilla
cumple con los parametros establecidos de
pureza genética, sanidad, limpieza y poder
germinativo.

www.iniaf.gob.bo
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Figura 2. Semilla certificada de cebolla.

3. Preparacion del terreno

3.1. Ubicacion estratégica

Se aconseja ubicar los alméacigos cerca del
area de plantacion definitiva, con acceso
cercano a una fuente de agua y facilidad de
ingreso para labores de manejo. Esto
optimiza los recursos y reduce el estrés en
las plantas durante el traslado.

3.2. Limpieza y nivelacién

El terreno destinado para alméacigo debe ser
plano, fértil, libore de sales y con baja
presencia de malezas. Ademas, se
recomienda seleccionar suelos con buena
estructura (textura franca), alto contenido de
materia orgéanica, y excelente drenaje, ya que
estas condiciones favorecen tanto el
crecimiento radicular como el facil arranque
de los plantines al momento del trasplante.

3.3. Dimension referencial:

Para establecer una hectarea de cultivo, se
requiere aproximadamente entre 200 y 300
m? de almaciguera, dependiendo del sistema
de siembra y densidad de plantines (Araya,
2012). El porcentaje de germinacidn
determina la cantidad de semillas a utilizar,
en cada metro cuadrado pueden sembrarse
unas 2.000 a 2.500 semillas
(aproximadamente 10 gr de semilla) de las
cuales solo se aprovechan alrededor de
1.000 a 1.200 plantines,.
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Sin embargo una semilla con 85% de
germinacion requerird un 15-20% mas de
cantidad para compensar las pérdidas. Por
eso, la cantidad estimada de semilla para una
hectérea de cultivo es de 2 a 3 kg.

Figura 3. Preparacion mecanizada del
terreno en camas elevadas para almécigo de
cebolla en Playa Ancha - Capinota.

4. Construccion de camas

4.1. Forma de establecimiento

Los alméacigos deben instalarse
preferentemente en camas o platabandas, ya
que esto facilita el manejo del cultivo, la
distribucién uniforme del riego y el control
sanitario. Existen dos tipos principales de
camas:

e Camas bajas: Se emplean principalmente
en sistemas de riego por gravedad o
inundacién. Consisten en franjas de
terreno niveladas, generalmente de 1 m
de ancho y hasta 30 m de largo, con una
depresion de aproximadamente 5 cm
respecto al nivel del suelo y una
pendiente suave de 1 — 3%. Este disefno
favorece la retencion de humedad,
minimiza la evaporacion por efecto del
viento y permite wuna distribucion
uniforme del agua, siendo especialmente
eficiente en zonas con abundante
disponibilidad hidrica.

e Camas elevadas: Se utilizan
principalmente en sistemas de riego
presurizado, especialmente por goteo o
aspersion. Se construyen elevando el
nivel del suelo entre 15 y 20 centimetros
sobre el terreno circundante.

www.iniaf.gob.bo
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Este sistema permite un mejor drenaje,
evitando el encharcamiento y reduciendo la
incidencia de enfermedades radiculares
como Pythium spp. Rhizoctonia spp. y
Fusarium spp. Ademas, mejora la aireacién
del suelo, facilita las labores de manejo del
cultivo y favorece el control de malezas. Son
especialmente recomendadas para suelos
con problemas de drenaje o en zonas con

Figura 4. Camas bajas para produccion de
plantines de cebolla en Sipe Sipe -
Cochabamba.

Figura 5. Camas altas para produccién de
plantines de cebolla en Sipe Sipe -
Cochabamba.

4.2. Lameado

Esta técnica consiste en esparcir una capa
delgada de 5 a 10 cm de lama (arena fina)
sobre la superficie del suelo previamente
preparado y nivelado. El lameado mejora
significativamente la estructura fisica del
suelo al incrementar la porosidad y optimizar
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el drenaje superficial, facilita la emergencia
uniforme de las plantulas al crear una
superficie md&s suave y homogénea, vy

contribuye a mantener la humedad superficial
Sptima
exitosa.

requerida para una germinacién

Figura 6. Adicion de lama a la parcela
almacigos de cebolla en Sipe Sipe -
Cochabamba.

4.3. Nivelacion

La nivelacién del terreno debe realizarse
previo al surcado de siembra. Es
fundamental que la cama o platabanda esté
uniformemente nivelada y presente una
pendiente suave del 1 al 3%, lo cual facilita el
escurrimiento del agua de riego y evita la
acumulacion excesiva de humedad. Esta
condicion es clave para  prevenir
encharcamientos que puedan generar
problemas de asfixia radicular o pudricién de
raices en los plantines.

Figura 7. Preparacion de camas bajas con
herramientas tradicionales.

www.iniaf.gob.bo



Figura 8. Nivelacién de camas bajas con
herramientas tradicionales y nivelador
artesanal de madera.

Figura 9. Nivelacién de camas altas con
herramientas tradicionales y nivelador
artesanal de madera.

4. 4. Surcado de camas.

El surcado consiste en la apertura de hileras
o surcos pequeinos sobre la superficie de la
cama, con el objetivo de depositar la semilla
de manera ordenada vy uniforme. Este
proceso puede llevarse a cabo utilizando dos
tipos de herramientas manuales:

e Surcador metdlico: Al cual se le puede
afadir un peso adicional (entre 10 a 15
kilogramos) utilizando piedras u otro

AlRTRLYE
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material como contrapeso, para mejorar la
presion y precisién del rayado.

e Surcador de madera: Alternativa practica
para surcos poco profundos o camas mas
sueltas.

Para lograr un buen rayado, se recomienda

arrastrar el instrumento a lo largo de la cama,

generando surcos paralelos separados entre si
por unos 15 centimetros, lo que asegura una
distribucién éptima de las semillas.

Figura 11. Surcado de camas altas.

www.iniaf.gob.bo
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5. PROCESO DE SIEMBRA

5.1. Epocas de siembra

Las épocas de siembra del alméacigo de
cebolla varian segin el fotoperiodo de la
region de produccion.

BOLIVIA
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En los valles interandinos, esta siembra
puede realizarse en dos periodos
principales: el primero, entre enero vy
febrero, destinado a la produccion de
otofo-invierno; y el segundo, entre mayo y
julio, orientado a la produccién de
primavera-verano.

Tabla 1. Calendario de siembra y cosecha para almacigos de cebolla de dias cortos.
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5.2. Siembra (Derrame de semilla)

Una vez realizados los surcos, se procede a la
siembra por derrame manual, procurando
distribuir la semilla de forma uniforme a lo
largo de los surcos. Se recomienda utilizar
entre 250 y 300 gramos de semilla por cama
de 30 m? (equivalente a una cama de 30
metros de largo por 1 metro de ancho),
dependiendo de la calidad de la semilla y el
porcentaje esperado de germinacion.

fe

Figura 12. Siembra por derrame manual en la
producciéon de almacigo de cebolla en
camas bajas.
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Figura 13. Siembra por derrame manual en la
produccién de almacigo de cebolla en camas
altas.

5.3. Tapado de semilla

Inmediatamente después de la siembra, se
debe cubrir la semilla con una capa delgada
de lama o tierra fina, sin exceder los 2
centimetros de espesor. Esta cobertura es
fundamental para:

www.iniaf.gob.bo
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e Proteger las semillas de la exposicion
solar directa.
e Evitar que sean consumidas por aves.
e Prevenir que se desplacen o sean
arrastradas por el agua de riego.
Una cobertura adecuada también favorece la
retencion de humedad en la zona de

germinacién y mejora la uniformidad en la
emergencia de las plantulas.

Figura 14. Tapado de semilla con lama en la
produccién de alméacigo de cebolla en
camas bajas.

o,

Figura 15. Tapado de semilla con lama en la

produccién
camas altas.

de almécigo de cebolla en

5.4. Cubrimiento de las camas de almacigo

Un aspecto clave en la produccién de
almécigos es el recubrimiento de las
platabandas, una préactica que contribuye
significativamente a mejorar la emergencia
de los plantines. Esta actividad consiste en
cubrir las camas de siembra con una malla
semisombra de mas del 30%, la cual debe
asegurarse firmemente por los costados uti-

AllFTiL st

BOLIVIA

lizando lama o tierra del lugar, para evitar que
sea removida por el viento.

La cobertura debe mantenerse hasta
observar los primeros signos de emergencia
de los plantines de cebolla, momento en el
cual se debe retirar cuidadosamente para no
afectar su desarrollo.

Este procedimiento favorece un microclima
més estable, protege las semillas del impacto
del viento, la desecacion del suelo y el ataque
de aves, lo cual se traduce en un mayor
porcentaje de germinacion y uniformidad en
el almacigo.

Recubrimiento con malla

Figura 16.
semisombra para la proteccién de camas
de almacigo en el CNPSH, Sipe Sipe -
Cochabamba.

5.5. Proteccion de los almacigos

Cuando los almacigos se establecen en
épocas frias o en zonas de baja temperatura,
es fundamental proteger las camas
inmediatamente después de la siembra y el
tapado de la semilla. Esta proteccion puede
realizarse con diferentes materiales, tales
como:

e Yuyo o paja seca.

e Plastico transparente.

e Agrofil o manta térmica.

¢ Malla semisombra (30-50%).

e Otros materiales disponibles localmente.
En caso de usar plastico o agrofil, se debe
retirar la cobertura durante el dia o al cesar las
bajas temperaturas, para evitar la acumulacion
de humedad excesiva que puede favorecer la
proliferacion de patégenos del suelo.

www.iniaf.gob.bo
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Figura 17. Cubierta del almacigo con plastico
en los predios del CNPSH, Sipe Sipe -
Cochabamba.

5.6. Emergencia

La emergencia de las plantulas en la
almaciguera se inicia generalmente entre los 5
y 8 dias después de la siembra, dependiendo
de factores como la época del afo, la
temperatura ambiental y la variedad utilizada.
La calidad y uniformidad de la germinacién
estan influenciadas por:

e Humedad del sustrato.

¢ Profundidad de siembra.

¢ Nivelacion del terreno.

¢ Presencia de enfermedades.

e Ataque de aves.

e Condiciones climaticas.

Se puede sembrar utilizando rayado
longitudinal o transversal, ambos sistemas son
viables siempre que se mantenga una
adecuada distribucion de la semilla.

Figura 18. Emergencia de plantines de cebolla
variedad Navidefa en los predios del CNPSH,
Sipe Sipe — Cochabamba.
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6. Manejo Agronomico
6.1. Fertilizacion

La fertilizacién es una practica fundamental
en la produccion de almacigos,
especialmente debido a los bajos niveles de
nutrientes que presentan muchos de
nuestros suelos. Para asegurar un buen
desarrollo inicial de las plantulas, se
recomienda aplicar una combinacién de
materia organica bien descompuesta y
fertilizantes minerales, ajustados a los
requerimientos del cultivo y a los resultados
de un anélisis de suelo.

¢ Materia organica: Se sugiere incorporar
guano de ganado bien descompuesto a
razon de una carretilla por cada 10 m?
de almacigo, lo cual mejora la estructura
del sustrato, la retenciéon de humedad y
la disponibilidad de nutrientes.

e Fertilizante de fondo: Para cubrir las
necesidades iniciales de fésforo vy
nitrégeno, se recomienda aplicar fosfato
diaménico (18-46-0) en una dosis
estimada de 20 g/m? ajustada en
funcion de los resultados del andlisis de
fertilidad del suelo.

e Fertilizante foliar o de mantenimiento:
Cuando los plantines presentan de 2 a 3
hojas verdaderas, es aconsejable realizar
una aplicacién de nitrato de potasio (13-
0-45) a una dosis de 100 g por cada 10
m?, con el fin de estimular el crecimiento
vegetativo y fortalecer la parte aérea de
las plantulas.

6.2. Sistemas de riego

La cebolla, al igual que otras hortalizas,
presenta una alta demanda de agua de
forma continua, especialmente durante las
primeras fases de  desarrollo. Es
fundamental utilizar agua de buena calidad,
tanto en términos fisicoquimicos (baja
salinidad) como microbiolégicos, evitando
cualquier  fuente  contaminada  que
represente un riesgo sanitario.

www.iniaf.gob.bo
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El primer riego es crucial para garantizar una
adecuada germinacion de la semilla. Este
debe realizarse de manera lenta
abundante, asegurando que el suelo alcance
y mantenga su capacidad de campo hasta la
emergencia de las plantulas.

6.3. Riego por gravedad

Este sistema es comuin en zonas donde se

dispone de agua. Para su funcionamiento

eficiente, se deben seguir algunas
recomendaciones técnicas:

e Las camas o platabandas deben tener
una pendiente leve del 1 al 3%, lo que
facilita el escurrimiento del agua y evita
el encharcamiento que puede generar
pudriciones radiculares.

e Es recomendable construir un hueco de
rebalse al inicio de cada cama con
dimensiones de 1 metro de largo, 1 metro
de ancho y 20 centimetros de
profundidad. Este hueco permite que el
agua entre con fuerza, se acumule
inicialmente y luego rebalse suavemente
hacia la cama, reduciendo asi el riesgo
de arrastre de semilla.
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6.4. Riego presurizado

Dentro de los sistemas presurizados, el riego

por goteo es el mas adecuado para almacigos

de cebolla debido a sus mdiltiples beneficios:

e Optimiza el uso del agua, reduciendo el
desperdicio.

e Mantiene una ventilacién adecuada en la
superficie del sustrato.

e Minimiza la incidencia de enfermedades
del suelo, al evitar el exceso de humedad
en la zona radicular.

Figura 20. Instalacion de riego por goteo en
camas altas de cebolla en los predios del
CNPSH, Sipe Sipe — Cochabamba.

Figura 19. Riego por gravedad en camas bajas
de cebolla variedad Poquera en los predios
del CNPSH, Sipe Sipe — Cochabamba.

AlRTRLYE

Figura 21. Riego por goteo en camas altas de
cebolla en los predios del CNPSH, Sipe Sipe —
Cochabamba.
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6.5. Control de malezas en la
almaciguera

Dado el crecimiento lento de la cebolla en su
etapa inicial y su baja capacidad de competir,
el control manual y frecuente de malezas es
indispensable. La eliminacién de las malas
hierbas debe efectuarse cuando estas
presentan entre 2 y 3 hojas verdaderas,
momento en el cual son mas vulnerables y
requieren menor esfuerzo para su remocion.
Este control temprano y oportuno permite
reducir:

e La competencia por agua, luz y nutrientes.
¢ Elriesgo de enfermedades.

e La interferencia mecéanica con las

plantulas.

Figura 22. Desmalezado de almacigo de
cebolla variedad Globosa en los predios del
CNPSH, Sipe Sipe — Cochabamba.

6.6. Manejo fitosanitario

El manejo fitosanitario durante el alméacigo es
fundamental para obtener plantulas sanas y
vigorosas que puedan resistir las condiciones
adversas del trasplante y el desarrollo posterior
en campo. Las enfermedades fungicas
representan uno de los principales desafios en
la produccién de plantines de cebolla; entre las
mas importantes se
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encuentran el damping-off (Pythium spp.
Rhizoctonia spp., Fusarium spp.), el mildiu
(Peronospora destructor) y la antracnosis
(Colletotrichum spp.) (Granados, 2013). El uso
de fungicidas e insecticidas debe basarse en
criterios técnicos y formar parte de un
programa de manejo integrado de plagas y
enfermedades.

Figura 23. Control fitosanitario de almacigos
de cebolla en los predios del CNPSH, Sipe
Sipe — Cochabamba.

7. COSECHA DE PLANTINES
7.1.Extraccién de plantines

La extraccion de plantines debe realizarse

cuando estas han alcanzado un estado

optimo de desarrollo, entre los 45 y 80 dias

después de la siembra, dependiendo del

clima (ASOCUCH, 2019).

Un plantin apto para el trasplante debe

presentar:

e Tallo firme y grosor de 4 a 6 milimetros
(grosor de un lapiz).

¢ Sistema radicular bien desarrollado.

¢ Hojas sanas, altura de 10 a 15 centimetros
(no excesivamente alargadas).

Para facilitar el proceso y mejorar la calidad

del plantin:
e Reducir el riego unos dias antes de la
extraccion, para inducir el

endurecimiento de tejidos.

e Recortar el follaje si este se ha alargado
demasiado antes de alcanzar el grosor
adecuado.

www.iniaf.gob.bo
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Figura 24. Cosecha de plantines de cebolla
variedad Mizquena en los predios del CNPSH,
Sipe Sipe — Cochabamba.

7.2 Desinfeccion de raices

Antes del trasplante, se recomienda

desinfectar las raices para prevenir ataques

de patogenos del suelo. Para ello, se deben

sumergir las raices durante 3 a 5 minutos en

una de las siguientes soluciones:

e Metalaxil + Mancozeb (Ridomil gold): 80
gramos por 20 litros de agua.

e Propamocarb (Previcur): 40 centimetros
cubicos por 20 litros de agua.

7.3 Empaque y transporte

Una vez desinfectadas, las plantulas deben

empacarse correctamente para evitar dafios

mecanicos durante el traslado. Se

recomienda:

e Utilizar bolsas, sacos o cajas plasticas.

e Colocar las pléantulas de forma ordenada,
evitando aplastar las plantas inferiores.

e Cubrir con papel periédico o papel
sabana en caso de utilizar cajas de carton.

¢ Etiquetar con la siguiente informacién:

e Fecha de siembra.

e Fecha de extraccion.

e Nombre de la variedad.

iillﬁ'firfﬂsﬂ

Figura 25. Embolsado de almacigo de cebolla
variedad Mizquena en los predios del CNPSH,
Sipe Sipe — Cochabamba.
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